


1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение определяет порядок организации и проведения районного 

конкурса спортивного танца «Энергия танца» (далее – Конкурс)  

1.2. Конкурс проводится в рамках реализации стратегического вектора развития системы 

образования Невского района Санкт-Петербурга «ЧЕЛОВЕК - ЛИЧНОСТЬ», проект «Академия 

личностного потенциала»; «СЕМЬЯ И ТРАДИЦИИ», проект «Дошкольная гармония». 

 

2. Цель и задачи Конкурса 

2.1. Цель Конкурса: 

Формирование у дошкольников интереса к занятиям физической культурой и спортом. 

2.2. Задачи Конкурса: 

- распространение эффективных технологий физического и творческого воспитания 

дошкольников на основе двигательной деятельности;  

- пропаганда здорового образа жизни;  

- формирование интереса к активному досугу, занятиям спортом; 

- повышение уровня физкультурно - оздоровительной работы в дошкольных 

образовательных учреждениях Невского района. 

  

3. Организация Конкурса 

3.1. Учредителем Конкурса является отдел образования администрации Невского района 

Санкт-Петербурга. 

3.2. Организаторами Конкурса, осуществляющими непосредственное проведение 

мероприятий являются Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №119 Невского района Санкт-Петербурга (далее – ГБДОУ №119), Государственное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад №43 Невского района Санкт-

Петербурга (далее – ГБДОУ №43), Государственное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №104 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга (далее 

– ГБДОУ №104). 

3.3. Социальным партнером Конкурса является Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального педагогического образования центр повышения квалификации 

специалистов «Информационно-методический центр» Невского района Санкт-Петербурга (далее – 

«ИМЦ» Невского района). 

3.4. Непосредственная организация и проведение Конкурса осуществляется оргкомитетом 

Конкурса (далее – Оргкомитет). 

В состав Оргкомитета входят: 

Председатель Оргкомитета: 

- Педро Юлия Александровна, заведующий ГБДОУ №119 

Члены Оргкомитета: 

- Козловская Ольга Викторовна, заведующий ГБДОУ №43; 

- Романова Александра Валерьевна, заведующий ГБДОУ №104; 

- Филатова Оксана Ивановна, старший воспитатель ГБДОУ №119;  

- Иванова Людмила Викторовна, заместитель заведующего ГБДОУ №43; 

- Кузнецова Наталья Васильевна, заместитель заведующего ГБДОУ №104; 

- Дускинова Айжан Балтабековна, инструктор по физической культуре ГБДОУ №43. 

3.5. Оргкомитет Конкурса: 

 осуществляет общее руководство Конкурсом; 



 формирует программу Конкурса; 

 контролирует соблюдение Положения о Конкурсе; 

 информирует участников о ходе проведения Конкурса; 

 формирует состав жюри (Приложение 4); 

 оповещает участников о результатах Конкурса, осуществляет выдачу дипломов; 

 оргкомитет оставляет за собой право вносить изменения и дополнения в регламент 

проведения Конкурса, добавлять мероприятия, изменять сроки проведения, отменять мероприятия 

в случае форс-мажорных обстоятельств. 

3.6. Куратор Конкурса: Филатова Оксана Ивановна, старший воспитатель ГБДОУ №119. 

 

4. Условия участия  

4.1. Конкурс проводится по номинациям: 

Детские номинации: 

- «Спортивный танец без предметов»; 

- «Спортивный танец с предметами»  

- подноминация «Танец со спортивными предметами» (предметы художественной 

гимнастики: обручи, мячи, укороченные ленты; помпоны, флажки, ленты); 

- Подноминация «Танец на фитболах»; 

- Подноминация «Танец на степах»; 

- «Спортивный танец для детей с ОВЗ». 

4.2. Участие в Конкурсе могут принимать обучающиеся дошкольных образовательных 

учреждений в возрасте от 5 до 7 лет. 

4.3. Допускается индивидуальное или групповое (до 8 человек) участие в Конкурсе. 

4.4. Категории по возрасту участников Конкурса не предусмотрены 

4.5. Возраст участников 5 – 7 лет. 

4.6. Количество номеров от образовательного учреждения – не более 1 номера в каждой 

номинации (Дошкольные образовательные учреждения, имеющие несколько корпусов, могут 

представить по 1 одному номеру в каждой номинации от каждого корпуса). 

4.7. Участие в Конкурсе бесплатное и добровольное. 

4.8. Для участия в Конкурсе необходимо с 30 марта по 03 апреля 2026 года (включительно) 

отправить заявку на электронную почту energiya.tanca@yandex.ru (Приложение 1). 

4.9. Каждый участник Конкурса при подаче заявки высылает отсканированный 

заполненный документ «Согласие на фото и видеосъёмку и использование фото и 

видеоматериалов» (Приложение 2). Коллективы (участники) не приславшие «Согласие на фото 

и видеосъёмку и использование фото и видеоматериалов» до окончания срока приема заявок, 

к участию в Фестивале не допускаются. 

4.10. К участию в Конкурсе допускаются произведения с учетом Федерального закона РФ 

от 29.12.2010 №436 – ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

развитию». 

4.11. К участию в Конкурсе не допускаются произведения, которые нарушают 

законодательство Российской Федерации; содержат ненормативную лексику, призывы 

политического, религиозного или экстремистского характера; могут служить пропагандой 

употребления (распространения) алкогольных напитков, табачных изделий, наркотических и 

психотропных веществ; могут нанести вред чести, достоинству и деловой репутации третьих лиц, 

включая других участников конкурса, организатора; могут задеть национальные или религиозные 



чувства третьих лиц; могут нарушить нормы морали и нравственности; содержат рекламу товарных 

знаков третьих лиц; не соответствуют условиям конкурса. 

 

5. Сроки, место и форма проведения Конкурса 

5.1. Конкурс проводится с 30 марта по 25 апреля 2026 года.  

5.2. Площадки мероприятий Конкурса: ГБДОУ №119, ГБДОУ №43, ГБДОУ №104. 

5.3. Конкурс проводится в очном формате. 

5.4. Формат проведения может быть изменен на дистанционный в зависимости от 

эпидемиологической ситуации. 

5.5. Подведение итогов Конкурса и награждение: с 13 по 25 апреля 2026 года. 

 

6. Порядок проведения Конкурса 

6.1. Информационные материалы Конкурса и программа конкурсных мероприятий 

размещаются на сайте ГБДОУ № 119 – в разделе «Информация», вкладка «Районный конкурс 

«Энергия танца» - https://119.dou.spb.ru/about-us-1/rajonnyj-konkurs-energiya-tantsa; 

на официальной странице конкурса в социальной сети «ВКонтакте» - по адресу: 

https://vk.com/event226061597 

6.2. Площадка и дата для выступления творческого коллектива определяется 

Оргкомитетом. 

6.3. Продолжительность выступления не более 3 минут. 

6.4. Выступление проходит под фонограмму (законченное или не законченное 

музыкальное произведение), которая высылается не позднее чем за 1 день до даты выступления на 

электронную почту energiya.tanca@yandex.ru 

6.5. Участие взрослых в выступлении команды не допускается. 

 

7. Жюри Конкурса 

7.1. Участников Конкурса оценивает профессиональное жюри, в состав которого входят 

специалисты, имеющие подтвержденные достижения в сфере образования и педагогики 

(Приложение 4). 

7.2. Состав жюри формируется и утверждается Оргкомитетом Конкурса. 

7.3. Жюри оценивает участников Конкурса по следующим критериям: 

- соблюдение регламента; 

- исполнительское мастерство: синхронность, ритмичность;  

- качество танца: оригинальность, композиционное решение, перестроения (не менее трех); 

- выразительность и эмоциональность исполнения; 

- зрелищность номера (костюмы, музыкальное сопровождение, атрибуты и т.п.) 

7.4. Оценка осуществляется по 5-ти бальной системе. Максимальное количество баллов 25. 

7.5. Жюри Конкурса определяет победителей, лауреатов и дипломантов в каждой номинации 

Конкурса путем суммирования оценочных баллов.  

7.6. Решения жюри оформляются протоколом. 

 

8. Подведение итогов Конкурса и награждение 

8.1. Итоги Конкурса подводятся на основании оценочных листов (Приложение 3) и 

оформляются протоколом заседания Жюри. 

https://119.dou.spb.ru/about-us-1/rajonnyj-konkurs-energiya-tantsa
https://vk.com/event226061597
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8.2. По результатам Конкурса участники награждаются дипломами Победителей, Лауреатов, 

Дипломантов. Участники, не занявшие призовые места получают электронные сертификаты 

участника. 

8.3. По решению оргкомитета могут предусмотрены кубки с символикой Конкурса для 

участников, занявшие призовые места или памятные сувениры. 

8.4. Дипломы Победителей, Лауреатов, Дипломантов подписывает директор ГБУ ИМЦ 

Невского района Санкт-Петербурга и руководители учреждений, являющихся организаторами 

мероприятий Конкурса. 

8.5. Результаты Конкурса оформляются в протокол и информационный бюллетень. 

Информационный бюллетень размещается на сайте ГБДОУ № 119 – в разделе «Информация», 

вкладка «Районный конкурс «Энергия танца» - https://119.dou.spb.ru/about-us-1/rajonnyj-konkurs-

energiya-tantsa и на официальной странице конкурса в социальной сети «ВКонтакте» - по адресу: 

https://vk.com/event226061597. 

8.6. Дипломы Победителей, Лауреатов, Дипломантов подписывают начальник отдела 

образования Невского района Санкт-Петербурга и руководители учреждений, являющихся 

организаторами мероприятий Конкурса. 

 

9. Контактные данные 

Ответственный координатор Фестиваля: Филатова Оксана Ивановна, старший воспитатель 

ГБДОУ №119 Невского района, тел. 246-73-74, e-mail: energiya.tanca@yandex.ru 

 

https://119.dou.spb.ru/about-us-1/rajonnyj-konkurs-energiya-tantsa
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Приложение 1 

К положению о районном конкурсе спортивного танца  

«Энергия танца» 

 

 

ЗАЯВКА 

На участие в районном конкурсе «Энергия танца» 

 

Название образовательной организации (по Уставу) 

___________________________________________________________________________________ 

Ф.И.О. ответственного лица от учреждения, должность____________________________________ 

___________________________________________________________________________________ 

Контактный телефон_________________________________________________________________ 

Контактный электронный адрес _______________________________________________________ 

Номинация: ________________________________________________________________________ 

Категория участников:___________________ ___________________________________________ 

Название номера: ___________________________________________________________________ 

Название коллектива: _______________________________________________________________ 

Руководитель коллектива (Ф.И.О., должность): __________________________________________  

 

№ п\п Фамилия, имя участника (участников) Допуск врача Дата  

    

    

    

    

    

 

Дипломы оформляются в соответствии с представленными в заявке данными. 

 

 

                                                                    ________________ /____________________/ 

М.п.                                                       подпись руководителя 



Приложение 2 

К положению о районном конкурсе спортивного танца  

«Энергия танца» 

 

 

СОГЛАСИЕ РОДИТЕЛЯ (ЗАКОННОГО ПРЕДСТАВИТЕЛЯ)   

НА ФОТО И ВИДЕОСЪЁМКУ РЕБЕНКА   

И ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВИДЕОМАТЕРИАЛОВ С ЕГО УЧАСТИЕМ 

 

Я, ____________________________________________________________________________,  
Ф.И.О. родителя (законного представителя) 

как законный представитель ______________________________________________________ 

 

_______________________________________________________________________________ 
Ф.И.О. ребенка, дата рождения 

 

 Подтверждаю родственную связь с ребенком, а также в соответствии с Федеральным 

законом РФ «О персональных данных» №152 – ФЗ от 27.07.2006, даю согласие на участие в 

в районном конкурсе ««Энергия танца», фото и видео съемку своего ребенка (изображение 

лица), обработку персональных данных, размещение материалов на официальных страницах 

дошкольных образовательных учреждений в социальной сети «ВКонтакте», для подготовки 

отчетов о мероприятиях Конкурса. 

 Согласие может быть отозвано по моему письменному заявлению. 

 Я, подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по собственной воле и в 

интересах своего ребенка. Подтверждаю свое ознакомление с документами, определяющими 

порядок проведения районного конкурса «Энергия танца» (Положение). 

 Содержание действий по обработке персональных данных, необходимость их 

выполнения, мои права по отзыву данного согласия мне понятны. 

 

 

 

 

«_____» ___________ 20____ г.                                        ____________ /_________________/ 

подпись родителя (законного представителя) 

 

 

 

Организаторы Конкурса гарантируют, что обработка и использование видео 

материалов   осуществляется в соответствии с действующим законодательством 

РФ.



Приложение 3 

К положению о районном конкурсе спортивного танца  

«Энергия танца» 

 

 

 

Оценочный лист 

 
Номинация: ____________________________________________________________________________________ 

 

Возрастная категория: ___________________________________________________________________________ 

 

Категория участников: __________________________________________________________________________ 

 

*   оценка осуществляется по 5-ти бальной системе  

№ 

п/п 

Название 

ОУ 

Название 

коллектива, номера 

Соблюдение 

регламента 

Исполнительское 

мастерство: 

синхронность, 

ритмичность, 

Выразительность 

и 

эмоциональность 

исполнения 

Качество танца: 

оригинальность, 

композиционное 

решение, 

перестроения 

Зрелищность 

номера 

(костюмы, 

музыкальное 

сопровождение, 

атрибуты и 

т.п.) 

итого 

1.          

 
 

_________________________                                                                                     __________________________________________ 

Подпись                                                                                                                         ФИО  

 

 



Приложение 4 

К положению о районном конкурсе спортивного танца  

«Энергия танца» 

 

 

Состав жюри открытого районного фестиваля 

 «Энергия танца» 

 

Председатель жюри: 

Тюляндина Юлия Александровна, заведующий ГБДОУ №119  

 

Члены жюри: 

- Измаденова Анастасия Васильевна, методист ГБУ ИМЦ Невского района Санкт-

Петербурга; 

- Филатова Оксана Ивановна, старший воспитатель ГБДОУ №119;  

- Иванова Людмила Викторовна, заместитель заведующего ГБДОУ №43; 

- Кузнецова Наталья Васильевна, заместитель заведующего ГБДОУ №104; 

- Богданова Татьяна Геннадьевна, инструктор по физической культуре ГБДОУ №71; 

- Дускинова Айжан Балтабековна, инструктор по физической культуре ГБДОУ №43; 

- Егорова Мария Михайловна, инструктор по физической культуре ГБДОУ №64; 

- Курганикова Анастасия Гельмутовна, музыкальный руководитель ГБДОУ №104. 

 

 


