
В Российской империи первый детский сад открылся в 1859 году — в 

городе Гельсингфорсе, нынешнем Хельсинки. На территории современной 

России первый детский сад открылся в Санкт-Петербурге 27 сентября 1863 

года. Учредительницей стала Софья Люгебиль, жена известного филолога 

Карля Люгебиля. Теперь именно 27 сентября в России отмечают день 

работников дошкольного образования. 

Почти все сады 

были платными, оплата 

зависела от размера 

города, в котором создан 

сад, и составляла от 50 

до 150 рублей в год. В 

них ходили дети разных 

сословий — в основном 

дворянского и 

мещанского, иногда 

духовенства. Чаще всего 

обучением занималась 

«садовница» — 

женщина с педагогическим образованием или без него, ездившая за рубеж 

для знакомства с фребелевскими садами или прочитавшая книги Фребеля. 

Иногда «садовниц» специально приглашали из Германии или Швейцарии. 

В сад ходили ребята от трех до восьми-девяти лет. Дети проводили в 

саду 3-4 часа с утра и до обеда. В садах они не ели и не спали, а только 

занимались, играли и гуляли. На занятиях «садовницы» беседовали с детьми 

об окружающем мире и домашних животных, читали книги о природе, 

развивали внимание и наблюдательность. Дети, сообразно возрасту и силам, 

занимались «работами Фребеля» — специальными развивающими заданиями: 

считали кубики, плели из полосок цветной бумаги, строили геометрические 

фигуры из лучин. В некоторых садах дети рисовали, лепили и даже занимались 

столярным делом и шитьем. Ребят старше шести лет готовили к школе 

— учили чтению, арифметике, письму, языкам. До конца девятнадцатого века 

государство никак не регулировало частные детские сады. В 1893 году в 

очередной редакции законов Российской империи появились правила для 

открытия детских садов. Теперь частные детские сады могли открыть только 

русские подданные, для работы с детьми требовалось педагогическое 

образование — для мужчин это должен быть вуз, а для женщин — восьмой 

класс гимназии или последний класс курсов благородных девиц. В детском 

саду появлялись обязательные предметы: русский язык и Закон Божий. 

Отдельного здания у детского сада могло и не быть, достаточно было даже 

комнаты. 


